
Практическая работа «Основы работы в табличном процессоре»
Цель работы: научиться использовать табличный процессор для создания 
информационных объектов

Ход работы. 
Отчет

по выполнению натуральных  норм питания детей за  сентябрь 2012 года
№
п/п

Наименовани
е пищевого 

продукта или 
группы 

пищевых 
продуктов

Количество 
детей

Количество продуктов в зависимости от возраста 
детей

 Норма (мг на 
1 ребенка)

Фактическое 
потребление(мг 

на 1 ребенка)

% (фактическое 
потребление от 

нормы)

Общее 
количество 

продуктов (на 
всех детей)

ясли сад ясли сад ясли сад ясли сад ясли сад
1. Молоко 43 68 293 338 293 333,5 ? ? ? ?
2. Творог 23 30 24 28,4 ? ? ? ?
3. Сметана 7 8 6 6,5 ? ? ? ?
4. Сыр 3 5 3 5 ? ? ? ?
5. Мясо 51 56 48 51,4 ? ? ? ?
6. Птица 17 20 17 21 ? ? ? ?

Методические рекомендации к выполнению работы

1. Создайте предложенную выше таблицу.

2. В столбце «% (фактическое потребление от нормы)» результат найдите 

делением фактического применения на норму для каждой категории детей

3. Общее  количество  (последний  столбец)  находится  умножением 

фактического потребления на количество детей.

Помощь при работе

1. Для увеличения ширины или высоты столбца потяните за границу между 

ними в том месте, где находится обозначение столбцов (A, B, C и т.д. или 

1, 2, 3, и т.д.)

2. Объединение ячеек – выделить ячейки, Формат/Объединить ячейки

3. Текст в несколько строк в одной ячейке – Формат/Ячейки/Выравнивание/ 

Переносить по словам.

4. Формулы  начинаются  со  знака  «=».  Действие  деления  –«/»,  действие 

умножения – «*».
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